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CONSENSO INFORMATO e LIBERATORIA 

incontri individuali e/o di gruppo in Costellazioni familiari, Coaching spirituale, Counseling e altre 

discipline olistiche 

 
DO ATTO E DICHIARO 

 
1) di essere stato/a informato/a e di essere pertanto consapevole che le Costellazioni Familiari, Sistemiche, 

Spirituali, Evolutive® sia individuali che in gruppo, i corsi di formazione olistica (costellazioni familiari e 
costellazioni evolutive, coaching spirituale, counseling olistico e altre discipline olistiche così come 
vengono tenuti dalla Professionista Francesca Bianchetti, C.F. BNCFNC78C46F205N, P. Iva 02831740184  
sono un percorsi di crescita personale. Lo scopo è quello di acquisire maggiore consapevolezza e portare armonia 
e benessere nella propria vita e nelle relazioni. Ogni tipo di attività costellativa e/o comunque ogni attività svolta 
negli incontri e/o seminari e/o workshop e/o sessioni individuali consiste essenzialmente nel contattare le forze 
rigenerative che risiedono naturalmente nella persona. La messa in scena delle Costellazioni deve esclusivamente 
intendersi come un’esperienza che opera sul piano dell'Anima Individuale, Familiare e Collettiva e non come una 
diagnosi e/o una terapiae/o prescrizione, le quali sono di stretta competenza del personale medico-psico-
sanitario; 

2) di essere stato/a informato/a e di essere consapevole che l’attività professionale prestata quale Counselor e 
Operatore olistico  è disciplinata dalla Legge n. 4 del 14 gennaio 2013; 

3) di partecipare spontaneamente e liberamente al/ai presente/i incontro/i e/o seminario/i e/o workshop di gruppo, 
nella piena consapevolezza di quanto sopra (p.to 1) e del fatto che ogni incontro e/o seminario e/o workshop non 
costituisce, né sostituisce, né può essere inteso come un trattamento terapeutico, medico, psicologico o 
psicoterapeutico, né come una prescrizione medica;nessuna informazione orale o scritta appresa durante ogni 
incontro e/o seminario e/o workshop costituisce a sua volta una diagnosi, una terapia o una prescrizione 
psicologica e/o psicoterapeutica e/o medica; 

4) Nel caso di incontri individuali di aver concordato con il professionista gli obiettivi e la durata della prestazione. 
5) di essere stato/a dunque informato/a sulla predetta natura degli argomenti trattati e delle attività svolte, e quindi del 

fatto che ogni incontro e/o seminario e/o workshop non sostituisce nemmeno alcun trattamento medico, 
psicologico o psicoterapeutico,né può sostituire le relative cure. Tantomeno il/la Professionista e/o i suoi 
collaboratori/operatori/assistenti forniscono, né sono competenti per fornire, alcun parere di carattere medico, 
psicologico o psicoterapeutico;né alcuna delle informazioni contenute negli incontri e/o seminari e/o workshop può 
essere confusa con un siffatto parere, che spetta esclusivamente al personale medico-psico-sanitario; 

6) di essere stato/a informato/a e di essere consapevole che gli incontri e/o seminari e/o workshop non sono 
adatti né risultano adeguati alle persone con patologie e/o infermità psichiche quali psicosi esogene ed 
endogene, schizofrenia, sindrome di Borderline, ecc..; 

7) di essere stato/a informato/a e di essere pertanto consapevole, accettandolo espressamente, che in ogni incontro 
e/o seminario e/o workshop è possibile avere contatti corporei con i conduttori, operatori, assistenti e con gli 
altri partecipanti; 

8) di accettare espressamente che i conduttori/operatori/assistenti dell’incontro e/o seminario e/o workshop 
decideranno liberamente se mettere o meno ‘in scena’ il mio tema, e di essere consapevole che dell’eventuale 
sperimentazione di sensazioni ed emozioni, anche intense, non sono responsabili i conduttori, gli 
operatori, gli assistenti e gli altri partecipanti, sollevando fin d'ora i conduttori, gli operatori, gli assistenti ed i 
partecipanti stessi da ogni e qualsivoglia responsabilità al riguardo; 

9) di essere stato/a informato/a e di essere pertanto consapevole che ogni incontro e/o seminario e/o workshop non è 
idoneo né finalizzato né deputato alla maturazione di scelte e/o decisioni riguardanti la vita, la salute, la 
famiglia, le relazioni ed il lavoro, e che nessun conduttore, operatore ed assistente è deputato e competente per 
suggerire e/o consigliare decisioni di qualsiasi genere; sicché ogni eventuale scelta e/o decisione, di qualunque 
tipo,personalmente assunta durante o dopo l’incontro e/o seminarioe/oworkshop sarà frutto della mia esclusiva 
volontà e non potrà essere in nessun modo imputata ai conduttori e/o operatori e/o assistenti; 

10) di essere stato/a informato/a e di essere pertanto consapevole del fatto che ogni incontro e/o seminario e/o 
workshop non è idoneo né finalizzato né deputato a conseguire, né a garantire ed assicurare,“risultati” riguardanti 
la vita, la salute, la famiglia, le relazioni ed il lavoro, o quant’altro, sicché eventuali “risultati” personalmente 
conseguiti durante o dopo l’incontro e/o seminario e/o workshop saranno unicamente riconducibili alla mia 
esclusiva volontà e responsabilità personale; 

11) di assumermi la piena ed integrale responsabilità di avere sempre cura del mio stato durante gli incontri e/o 
seminari e/o workshop e di essere, in ogni momento, pienamente libero/a di abbandonare il luogo 
dell’incontro qualora ne avvertissi la necessità o anche solo l’opportunità; 
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12) di essere stato/a informato/a e di accettare espressamente che l’iscrizione e la partecipazione ad ogni incontro e/o 
seminario e/o workshop comporta l’automatica accettazione del divieto assoluto di comportamenti violenti, 
aggressivi, inadeguati e/o lesivi dei conduttori/operatori/assistenti e/o degli altri partecipanti; la violazione di tale 
divieto comporterà l’allontanamento immediato; 

13) di essere stato/a informato/a e di accettare espressamente che l’iscrizione e la partecipazione ad ogni incontro e/o 
seminario e/o workshop comporta l’automatica accettazione del divieto assoluto di fare foto e riprese video e/o 
audio, oltre all’obbligo di spegnimento dei telefoni cellulari e di rispettare le condizioni tutte sopra indicate; 

14) di obbligarmi, pena il risarcimento di ogni eventuale danno arrecato, a rispettare la privacy di tutti, impegnandomi a 
non divulgare in alcun modo le notizie e gli accadimenti relativi agli altri componenti del gruppo; 

15) di non assumere usualmente sostanze stupefacenti, psicofarmaci o sostanze che possano alterare l’umore 
e comportamento, e di obbligarmi espressamente a non assumerli prima, durante e dopo la partecipazione alle 
attività sopra descritte e disciplinate, rendendo in caso contrario edotto di ciò il conduttore dell’incontro e/o 
seminario e/o workshop ai fini dei necessari relativi provvedimenti. 

16) di sollevare la professionista e gli assistenti/collaboratori da eventuali danni accidentali ai miei beni e alla mia 
persona non direttamente causati dagli stessi ma avvenuti nel corso di incontri e/o corsi tenuti dagli stessi. 

 
Sollevo il/la Professionista e gli ulteriori conduttori e/o operatori e/o assistenti dell’incontro e/o seminario e/o workshop da 
qualsiasi responsabilità in merito ai casi sopra descritti ed a ogni altro caso non specificamente descritto nei punti sopra 
ma ad essi direttamente o indirettamente collegato. 
 
 
 

 
INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Edizione settembre 2023 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (in seguito Regolamento), La informiamo, nella sua qualità di 
interessato, che i dati da Lei comunicati verranno trattati secondo i principi fondamentali di correttezza, liceità e 
trasparenza. Per “trattamento” si intende qualunque operazione o complesso di operazioni concernenti raccolta, 
registrazione, organizzazione, conservazione, elaborazione, modificazione, selezione, estrazione, raffronto, utilizzo, 
interconnessione, blocco, comunicazione, cancellazione o distruzione di dati, anche se non registrati in una banca dati. Le 
comunichiamo inoltre quanto segue: 
 
1.Titolare del trattamento: Francesca Bianchetti, residente in corso Vittorio Emanuele II 122, Vigevano PV. C.F. 
BNCFNC78C46F205N 

 

2.        Natura dei dati trattati  
Il trattamento è relativo ai dati personali comuni e, solo a seguito di vostro consenso esplicito, a categorie di dati particolari 
(dati sensibili). 

 

3.        Finalità del trattamento e base giuridica 
I dati verranno trattati per la seguente finalità: 

a) Esecuzione di un contratto di cui l'interessato è parte. I Vostri dati sono trattati in relazione alle esigenze 
contrattuali, ed ai conseguenti adempimenti degli obblighi legali e fiscali; 

b) Con il vostro consenso esplicito, possiamo trattare i vostri dati personali, anche appartenenti a categorie 
particolari di dati personali (dati sensibili), per gestire i rapporti volti all’espletamento delle prestazioni 
specialistiche e/o alla fornitura dei servizi proposti nell’ambito dell’incarico professionale affidatoci; 

c) Con il vostro consenso esplicito, possiamo trattare i vostri dati personali per l’invio – attraverso telefono, 
messaggi chat, SMS o posta elettronica, anche sotto forma di newsletter - di comunicazioni commerciali e di 
materiale promozionale, per inviarvi materiale informativo relativo ai nostri servizi ed invitarvi a manifestazioni ed 
eventi; 

d) I dati raccolti potranno altresì essere utilizzati per il perseguimento del legittimo interesse del titolare: a titolo 
puramente esemplificativo essi potranno essere utilizzati per la realizzazione di statistiche e per la gestione di 
eventuali contenziosi. 

4.        Modalità del trattamento  
Il trattamento dei dati avviene mediante l’utilizzo di strumenti e procedure idonei a garantirne la sicurezza e la riservatezza 
e potrà essere effettuato con l’ausilio di mezzi informatici e mediante supporti cartacei. Il trattamento è svolto dal Titolare 
stesso e da personale espressamente autorizzato dal Titolare del trattamento. 

 

5.        Destinatari o categorie di destinatari dei dati personali - Comunicazione e diffusione 
Il Titolare del trattamento non diffonderà i Vostri dati personali dandone conoscenza a soggetti indeterminati in qualunque 
modo, nemmeno mediante la loro messa a disposizione o consultazione.  
Il Titolare del trattamento potrà comunicare i Vostri dati personali a uno o più soggetti determinati, di seguito specificati: 
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 a soggetti che possono accedere ai dati in forza di disposizione di legge, di regolamento o di normativa 
comunitaria, nei limiti previsti da tali norme; 

 a soggetti che hanno necessità di accedere ai Vostri dati per finalità ausiliarie all’esecuzione delle finalità di 
trattamento descritte nell’articolo “3. Finalità del trattamento”, nei limiti strettamente necessari per svolgere tali 
finalità (a titolo indicativo: istituti di credito, Commercialisti, fornitori di servizi o applicazioni informatiche, fornitori 
di assistenza tecnica informatica e web, ecc.). 

 

6.       Conservazione dei dati 
Per la finalità di cui all’articolo 3. a) ed all’articolo 3. d), i dati sono trattati per tutta la durata del contratto ed anche 
successivamente per il periodo necessario all’espletamento di obblighi di legge. I dati raccolti per le finalità di cui 
all’articolo 3. b) ed all’articolo 3. c) saranno conservati fino alla eventuale richiesta di cancellazione dell’interessato o alla 
revoca del relativo consenso. 

 

7.        Diritti dell’interessato 
L'interessato, ai sensi dell’art. 15 del Regolamento, ha diritto di ottenere la conferma che sia o meno in corso un 
trattamento di dati che lo riguardano ed in tal caso, ha il diritto di ottenere una copia dei dati e l’accesso ai dati e alle 
seguenti informazioni: 
 le finalità del trattamento; 
 le categorie di dati personali in questione; 
 i destinatari o le categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, in particolare se 

destinatari di paesi terzi o organizzazioni internazionali; 
 quando possibile, il periodo di conservazione dei dati personali previsto oppure, se non è possibile, i criteri utilizzati per 

determinare tale periodo; 
 tutte le informazioni disponibili sull’origine dei dati qualora essi non siano raccolti presso l'interessato; 
 l'esistenza di un processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione. 

 
L’interessato ha, inoltre, il diritto di: 
 ottenere dal titolare del trattamento la rettifica dei dati personali inesatti che lo riguardano senza ingiustificato ritardo 

(art 16 del Regolamento); 
 ottenere dal titolare del trattamento la cancellazione (“diritto all’oblio”) dei dati personali che lo riguardano senza 

ingiustificato ritardo (art. 17 del Regolamento); 
 ottenere dal titolare del trattamento la limitazione del trattamento (art. 18 del Regolamento); 
 ricevere, se applicabile, in un formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati personali 

che lo riguardano (art. 20 del Regolamento); 
 opporsi in qualsiasi momento, per motivi connessi alla sua situazione particolare, al trattamento dei dati personali (art. 

21 del Regolamento) 
 revocare il proprio consenso in qualsiasi momento senza pregiudicare la liceità del trattamento eseguito prima della 

revoca (art. 7 del Regolamento); 
 essere informato dell'esistenza di garanzie adeguate, qualora i dati personali siano trasferiti a un paese terzo o a 

un'organizzazione internazionale (art. 46 del Regolamento);  
 proporre reclamo a un'autorità di controllo (art. 77 del Regolamento). 
Per esercitare tali diritti può rivolgersi al Titolare ai punti di contatto indicati all’articolo “1. Titolare del Trattamento”. 
 

8.        Obbligo o facoltà di conferire i dati  
Il conferimento dei dati per le finalità descritte agli articoli 3. a), 3. b) e 3. d) è obbligatorio ed il rifiuto da parte 
dell’interessato di conferire i dati comporta l’impossibilità di fornire i servizi relativi alle finalità stesse.  
Il conferimento dei dati per la finalità descritta all’articolo 3. c) è facoltativa e l’eventuale rifiuto a fornire il consenso non 
avrà impatti sull’esecuzione dell’incarico professionale. 
 
 

Acquisizione del consenso esplicito per il trattamento di categorie di dati particolari (dati sensibili) 
L’interessato, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 
2016/679, e consapevole, in particolare, che il trattamento riguarderà i dati di cui all'art.9 (categorie particolari di dati 
personali), per lo svolgimento delle finalità indicate all’articolo 3. b) dell’Informativa: 
 
presta il suo consenso per il trattamento dei dati 
 
 

Acquisizione del consenso per l’invio di comunicazioni commerciali 
L’interessato, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 
2016/679, per lo svolgimento delle finalità indicate all’articolo 3. c) dell’Informativa: 
 
presta il suo consenso per il trattamento dei dati 
 


